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ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ  
2002 Πτυχίο Κτηνιατρικής ΑΠΘ 

Κατ/νση Υγιεινής & Τεχνολογίας Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης  

2004 MSc Food Safety, Hygiene and Management, Παν/μιο Birmingham, UK 

Αναγνώριση ΔΙΚΑΤΣΑ: Αριθμός Πράξης: 2-418, 07/03/05 

2005 MSc European Food Regulatory Affairs,Πανεπιστήμιο Ulster, UK 

Αναγνώριση ΔΟΑΤΑΠ: Αριθμός Πράξης: 38-156,19/03/07  

2013 Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Εργαστήριο 

Υγιεινής & Επιδημιολογίας – Δημόσιας Υγείας 

 
 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
2002-2005  Επίσημος Κτηνίατρος  απασχολούμενη σε Εταιρείες Ελέγχου της 

Βιομηχανίας Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης (Lansdown Vets Ltd, Field Group 

Ltd, HMMH Ltd, GVSL) εκπροσωπώντας την αρμόδια αρχή για τα Τρόφιμα  

(Food Standards Agency,UK) στις μονάδες παραγωγής τροφίμων ζωικής 

προέλευσης στο Ηνωμένο Βασίλειο.  

2005-2006 Αγροτικός  Κτηνίατρος στη Ν.Α. Λάρισας, Δ/νση Κτηνιατρικής, Τμήμα 

Κτηνιατρικής Δημόσιας Υγείας, με αντικείμενο τις επιθεωρήσεις σε 

γαλακτοβιομηχανίες, τυροκομεία, σφαγεία, τεμαχιστήρια κρέατος και σε 

λοιπούς χώρους παραγωγής ζωικών  τροφίμων.  

2006-2010 

 

 

Εργαστηριακή Κτηνίατρος στο Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης & 

Τροφίμων (Ινστιτούτο Υγιεινής Τροφίμων Αθηνών και Κτηνιατρικό 

Εργαστήριο Λάρισας). Αντικείμενο Εργασίας στο ΙΥΤ:  ανίχνευση 

αντιμικροβιακών παραγόντων με μικροβιολογικές και ραδιοανoσολογικές 

μεθόδους διαλογής σε τρόφιμα ζωικής προέλευσης, επικύρωση μεθόδων 

διαλογής για ανίχνευση καταλοίπων σε τρόφιμα ζωικής προέλευσης, 

υπεύθυνη για παρακολούθηση νομοθεσίας τροφίμων, παρακολούθηση 

Rapid Alert System for Foods and Feeds (RASFF) και μέλος του συστήματος 

ποιότητας του εργαστηρίου κατά ISO/IEC 17025. Αντικείμενο Εργασίας στο 

ΚΤΕ-Λάρισας: Ανίχνευση prion με ELISA, Επιβεβαίωση prion με Western Blot, 

Ταυτοποίηση και διάκριση τύπου prion με Ανοσοκαθήλωση Πρωτεϊνών, 

Γονοτυπική Ανάλυση με PCR, μέλος της ομάδας εργασίας για την 
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εγκατάσταση και εφαρμογή του ISO/IEC 17025.  

2010-2017 Καθηγήτρια Εφαρμογών – ΤΕΙ Θεσσαλίας, Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων 

με εξειδίκευση «Τεχνολογία και ποιοτικός έλεγχος γάλακτος και 

γαλακτοκομικών προϊόντων» (ΦΕΚ 327/26-4-2010 τ. Γ’, ΦΕΚ 634/22.5.14 τ. 

Γ’, ΦΕΚ 662/37.7.2016 τ. Γ’). Στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων  επιτελούσα 

εκπαιδευτικό, ερευνητικό και διοικητικό έργο, όπως αναλυτικά αναφέρεται 

παρακάτω και επιπλέον είχα οριστεί ως Υπεύθυνη Διασφάλισης Ποιότητας 

κατά ISO 9001  και Υπεύθυνη ERASMUS+. 

2017-2019 Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια – ΤΕΙ Θεσσαλίας, Τμήμα Τεχνολογίας 

Τροφίμων με γνωστικό αντικείμενο  «Τεχνολογία και ποιοτικός έλεγχος 

γάλακτος και γαλακτοκομικών προϊόντων» (ΦΕΚ 980/05.10.2017 τ. Γ’). 

2019-2022 

 

Μόνιμη Επίκουρος Καθηγήτρια – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,   Σχολή 

Γεωπονικών Επιστημών, Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής με 

γνωστικό αντικείμενο  «Ποιότητα, Ασφάλεια και Τεχνολογία Τροφίμων 

Ζωικής Προέλευσης» (ΦΕΚ 2148/14.11.2019 της Γ’; ΦΕΚ 1436/24.03.2022 

της B’).  

2023- έως 

σήμερα 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,   Σχολή 

Γεωπονικών Επιστημών, Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής με 

γνωστικό αντικείμενο  «Ποιότητα, Ασφάλεια και Τεχνολογία Τροφίμων 

Ζωικής Προέλευσης» (ΦΕΚ 714/17.03.2023/τ. Γ’). Στο Τμήμα Επιστήμης 

Ζωικής Παραγωγής επιτελώ εκπαιδευτικό, ερευνητικό και διοικητικό έργο, 

της αναλυτικά αναφέρεται παρακάτω, ενώ  έχω οριστεί ως Υπεύθυνη 

Πρακτικής Άσκησης και Μέλος της ΟΜΕΑ. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

2004-2005  Επιστημονικός συνεργάτης στο τμήμα Environmental Health and 

Risk Management του Πανεπιστημίου του Birmingham, UK, με 

συμμετοχή στις εργασίες Προπτυχιακών και Μεταπτυχιακών 

Σπουδών του τμήματος σε σχέση με την Ασφάλεια τροφίμων και 

την Εθνική και Ευρωπαϊκή Νομοθεσία τροφίμων.  

2005-2006 Εργαστηριακός Συνεργάτης στο ΤΕΙ Λάρισας, στο Τμήμα Ζωικής 

Παραγωγής στο μάθημα Τεχνολογία Γάλακτος   

2005-2006 Εργαστηριακός Συνεργάτης στο ΤΕΙ Θεσ/κης, Τμήμα Μεταποίησης 

& Διακίνησης Προϊόντων στο μάθημα Διοίκηση Ποιότητας ΙΙ  

2009-2010  Επιστημονικός Συνεργάτης στο ΤΕΙ Λάρισας, Παράρτημα Καρδίτσας, 

Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων, στα μαθήματα Ασφάλεια Τροφίμων, 

Διασφάλιση Ποιότητας και Νομοθεσία Τροφίμων και Δεοντολογία 

Επαγγέλματος 

2009 έως σήμερα 

 

Εισηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα Κοινωνική και Προληπτική 

Ιατρική,  του Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: 

Ζωανθρωπονόσοι, Τροφιμογενή Νοσήματα, Βασικές Αρχές 

Διατροφής, Ποιότητα και Ασφάλεια Τροφίμων  

2010 -2017 

 

Καθηγήτρια Εφαρμογών στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων του ΤΕΙ 

Θεσσαλίας:  

Οργάνωση και διδασκαλία των ακόλουθων μαθημάτων κατά τα 

Ακαδημαϊκά έτη 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 

2014-2015, 2015-2016 

Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος Γάλακτος και Γαλακτοκομικών 

Προϊόντων (Θεωρία και Εργαστήριο), Ασφάλεια Τροφίμων, 

Διασφάλιση Ποιότητας & Νομοθεσία Τροφίμων,  Δεοντολογία 

Επαγγέλματος , Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος Κρέατος και 

Προϊόντων Κρέατος (Θεωρία και Εργαστήριο), Τεχνολογία και 

Ποιοτικός Έλεγχος Αλιευμάτων (Θεωρία και Εργαστήριο).  

Επιπλέον, κατά τα ΑΕ 2011-2012, 2015-2016, δίδαξα σε 

συνδιδασκαλία το μάθημα Ασφάλεια Τροφίμων & Διασφάλιση 

Ποιότητας και στους φοιτητές του Τμήματος Διατροφής και 
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Διαιτολογίας του ΤΕΙ Θεσσαλίας, ενώ το ΑΕ 2011-2012 δίδαξα 

επιπλέον το μάθημα Τοξικολογία Τροφίμων στο Τμήμα Τεχνολογίας 

Τροφίμων του ΤΕΙ Θεσσαλίας. Κατά το ΑΕ 2015-2016 αναπτύχθηκε 

το ψηφιοποιημένο υλικό Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Γάλακτος και Γαλακτοκομικών Προϊόντων (ανοιχτά ακαδημαϊκά 

μαθήματα) 

http://www.opencourses.gr/opencourse.xhtml?id=5090&ln=el 

Συνολικές ώρες διδασκαλίας: 2548 

Κατά το ΑΕ 2016-2017 βρισκόμουν σε άδεια τοκετού 

(5574/29.9.2016) και λοχείας (7483/12.12.2016). Εν συνεχεία, μου 

ανατέθηκε διοικητικό έργο μέχρι το πέρας του ΑΕ (217/13.3.2017). 

Μέσος όρος αξιολόγησης εκπαιδευτικού έργου από τους φοιτητές 

για τα ΑΕ 2010-2016: 4,7 (Βαθμολογική κλίμακα: 1-5)   

2017-2019 Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Τεχνολογίας Τροφίμων του ΤΕΙ 

Θεσσαλίας:  

ΑΕ 2017-2018: Βρισκόμουν σε άδεια ανατροφής (1199/13-03-2017). 

ΑΕ 2018-2019: Κατά το χειμερινό εξάμηνο βρισκόμουν σε άδεια 

τοκετού (4923/10.09.2018) και λοχείας (5949/05.11.2018).  

Κατά το εαρινό εξάμηνο του ΑΕ 2018-2019 οργάνωσα και δίδαξα τα 

ακόλουθα μαθήματα στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Κρέατος και Προϊόντων Κρέατος (Θεωρία και Εργαστήριο), 

Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος Αλιευμάτων (Θεωρία και 

Εργαστήριο).  

Συνολικές ώρες διδασκαλίας 180 

2019-σήμερα 

 

 

 

 

Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

ΑΕ 2019-2020: Βρισκόμουν σε άδεια ανατροφής τέκνου 

(3161/19/ΓΠ/15.2.19) 

ΑΕ  2020-2021:   

Κατά το χειμερινό εξάμηνο οργάνωσα και δίδαξα τα ακόλουθα 

http://www.opencourses.gr/opencourse.xhtml?id=5090&ln=el
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μαθήματα: 

Στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων: Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Γάλακτος και Γαλακτοκομικών Προϊόντων (Θεωρία και Εργαστήριο), 

Ασφάλεια Τροφίμων και Διασφάλιση Ποιότητας (Θεωρία και ΑΠ). 

Στο ΠΣ Τεχνολογίας Γεωπονίας κατεύθυνση Ζωικής Παραγωγής: 

Τεχνολογία Γάλακτος (Θεωρία και Εργαστήριο), Τεχνολογία Κρέατος 

(Θεωρία και Εργαστήριο) 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής: Γενική Χημεία-Βιοχημεία 

Κατά το εαρινό εξάμηνο οργάνωσα και δίδαξα τα ακόλουθα 

μαθήματα: 

Στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων: Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Κρέατος και Προϊόντων κρέατος (Θεωρία και Εργαστήριο) 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής: Τρόφιμα ζωικής 

προέλευσης και υγεία – Γενικές αρχές ακεραιότητας της τροφικής 

αλυσίδας (Θεωρία και Άσκηση Πράξης) 

Συνολικές ώρες διδασκαλίας: 308 ώρες 

Μέσος όρος αξιολόγησης εκπαιδευτικού έργου από τους φοιτητές 

για το ΑΕ 2020-2021: 4,4 (Βαθμολογική κλίμακα: 1-5)   

ΑΕ  2021-2022:  

Κατά το χειμερινό εξάμηνο οργάνωσα και δίδαξα τα ακόλουθα 

μαθήματα: 

Στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων: Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Γάλακτος και Γαλακτοκομικών Προϊόντων (Θεωρία και Εργαστήριο), 

Ασφάλεια Τροφίμων και Διασφάλιση Ποιότητας (Θεωρία και ΑΠ). 

Στο ΠΣ Τεχνολογίας Διατροφής και Διαιτολογίας: Ασφάλεια 

Τροφίμων και Διασφάλιση Ποιότητας  (Θεωρία και Εργαστήριο). 

Κατά το εαρινό εξάμηνο οργάνωσα και δίδαξα τα ακόλουθα 

μαθήματα: 

Στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων: Τεχνολογία και Ποιοτικός Έλεγχος 

Κρέατος και Προϊόντων κρέατος (Θεωρία και Εργαστήριο) 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής: Τρόφιμα ζωικής 
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προέλευσης και υγεία – Γενικές αρχές ακεραιότητας της τροφικής 

αλυσίδας (Θεωρία και Άσκηση Πράξης) 

Συνολικές ώρες διδασκαλίας 266 ώρες  

Μέσος όρος αξιολόγησης εκπαιδευτικού έργου από τους φοιτητές 

για το ΑΕ 2021-2022: 4,5 (Βαθμολογική κλίμακα: 1-5)   

ΑΕ  2021-2022:  

Κατά το χειμερινό εξάμηνο οργάνωσα και δίδαξα τα ακόλουθα 

μαθήματα: 

Στο ΠΣ Τεχνολογία Τροφίμων: Ασφάλεια Τροφίμων και Διασφάλιση 

Ποιότητας (Θεωρία και ΑΠ) 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής: Συστήματα Ποιότητας και 

Πιστοποίηση (Θεωρία και Άσκηση Πράξης), Τεχνολογία Κρέατος 

(Θεωρία και Εργαστήριο) 

Κατά το εαρινό εξάμηνο έχω την ευθύνη οργάνωσης και 

διδασκαλίας των ακολούθων μαθημάτων: 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής: Τρόφιμα ζωικής 

προέλευσης και υγεία – Γενικές αρχές ακεραιότητας της τροφικής 

αλυσίδας (Θεωρία και Άσκηση Πράξης), Τεχνολογία Γάλακτος 

(Θεωρία και Εργαστήριο), Καινοτόμα προϊόντα ζωικής προέλευσης 

(Θεωρία και Άσκηση Πράξης).  

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

ΑΕ 2009-2010 έως 

σήμερα 

 

Εισηγήτρια στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

του Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

ΑΕ 2015-2016 έως 

σήμερα: 

 

Μέλος  της επιστημονικής επιτροπής του  Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ του Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας και Συντονισμός 3 ενοτήτων: 

 Δημόσια υγεία και περιβαλλοντική υγιεινή, τρόφιμα και 

διατροφικές ανάγκες του ανθρώπου  

 Πιστοποίηση κατά ISO 9001, διαπίστευση εργαστηριών και 
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διοίκηση ολικής ποιότητας (TQM) και γενετικά 

τροποποιημένα τρόφιμα 

 Προτυποποιημένος έλεγχος μονάδων παραγωγής τροφίμων και 

υδάτων, Εφαρμογές του HACCP στον τομέα των 

τροφίμων και υδάτων. Εκτίμηση κίνδυνου σε συστήματα 

υδάτων. 

2016  

 

Εισηγήτρια  στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών ΚΑΙΝΟΤΟΜΑ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΕΙΦΟΡΟΥ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ και συγκεκριμένα 

στην ενότητα Υγιεινή της Εκτροφής Παραγωγικών Ζώων και των 

Προϊόντων τους, του Τμήματος Ζωικής Παραγωγής του ΤΕΙ 

Θεσσαλονίκης 

2016 έως σήμερα: Εισηγήτρια στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

ΒΙΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ – ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 που διοργανώνεται από το Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  

Διδασκόμενα μαθήματα: 

 Τεχνολογία Παραγωγής  & Υγιεινή  Τροφίμων  Ζωικής 

Προέλευσης 

 Ασφάλεια Τροφίμων, Διασφάλιση Ποιότητας & Βιολογικά 

Τρόφιμα 

2017  έως σήμερα Εισηγήτρια στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ 

ΦΥΤΩΝ που διοργανώνεται από το Τμήμα Αγροτεχνολογίας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Διδασκόμενα μαθήματα: 

 Ο Ρόλος των Αρωματικών και Φαρμακευτικών Φυτών και 

Αιθέριων Ελαίων (ΑΦΦ & ΑΕ) στα Τρόφιμα 

 Ποιότητα Τροφίμων με χρήση ΑΦΦ&ΑΕ 

 Ασφάλεια Τροφίμων με χρήση ΑΦΦ&ΑΕ 

 Ειδικές Εφαρμογές ΑΦΦ&ΑΕ ως Βιολειτουργικά Συστατικά 

στα Ζωικά  Τρόφιμα  

 Μελέτες Περίπτωσης Εφαρμογών ΑΦΦ&ΑΕ ως 

Βιολειτουργικά Συστατικά στα Τρόφιμα 

http://nutri-environment.bio.uth.gr/
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2022 έως σήμερα Εισηγήτρια στο ΜΠΣ ΖΩΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ,  που διοργανώνεται από το Τμήμα Επιστήμης Ζωικής 

Παραγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Ανάθεση συντονισμού ενότητας «Φιλοπεριβαλλοντικά Συστήματα 

Ποιότητας στην Παραγωγή Ζωικών Τροφίμων  (Πράσινα Τρόφιμα)» 

Ανάθεση διδασκαλίας στις ενότητες: 

 Φιλοπεριβαλλοντικά Συστήματα Ποιότητας  στη Ζωική 

Παραγωγή 

 Σύγχρονες κτηνοτροφικές εγκαταστάσεις με περιορισμένο 

περιβαλλοντικό αποτύπωμα 

 Φιλοπεριβαλλοντικά Συστήματα Ποιότητας στην Παραγωγή 

Ζωικών Τροφίμων  (Πράσινα Τρόφιμα) 

2022 έως σήμερα Εισηγήτρια στο ΔΜΠΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ, ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΖΩΙΚΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ,  που συνδιοργανώνει  το Τμήμα 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος και το Τμήμα 

Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Ανάθεση διδασκαλίας στις ενότητες: 

  Ποιότητα και Αυθεντικότητα Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης 

  Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης 

 Επεξεργασία και Συντήρηση Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης 

 Τεχνολογίες Μεταποίησης Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ, ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ 

ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ Κατά τα προηγούμενα 12  ΑΕ ολοκληρώθηκαν υπό την επίβλεψη 

μου 85 πτυχιακές εργασίες (51 πειραματικές και 34 

βιβλιογραφικές), ενώ 10  βρίσκονται σε εξέλιξη. 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ 

ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

Κατά τα προηγούμενα 12 ΑΕ ολοκληρώθηκαν υπό την 

επίβλεψη/συνεπίβλεψη μου 22 μεταπτυχιακές διατριβές, ενώ 6 

είναι σε εξέλιξη. 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ Επίβλεψη 2 διδακτορικών διατριβών (σε εξέλιξη) και συμμετοχή 
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ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ στην τριμελή επιτροπή 1 διδακτορικής διατριβής (ολοκληρωμένη) 

ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

2011 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Burgos, Ισπανία 

2011 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Leon, Ισπανία 

2012 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Parma, Ιταλία 

2019 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Leon, Ισπανία 

2019 Τμήμα Γεωπονίας και Επιστήμης Τροφίμων, Τεχνολογικό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος 

2021 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Parma, Ιταλία 

2021 Τμήμα Επιστήμης Γάλακτος UWM, Πολωνία 

2022 Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής, AlBalqa University, 

Ιορδανία 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ & ΑΛΛΟ ΕΡΓΟ 
2010-2019 

Στο ΤΕΙ Λάρισας, στο ΤΕΙ Θεσσαλίας και στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: 

 Συμμετοχή σε πλήθος επιτροπών  (παραλαβής, αγορών, φύλαξης, σίτισης, 

πρασίνου, πρόχειρων διαγωνισμών, διεθνών διαγωνισμών, αξιολόγησης 

προσωπικού κλπ) 

 Υπεύθυνη του Εργαστηρίου Γάλακτος του Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων, του 

ΤΕΙ Λάρισας (500/2011 πρακτικό του Συμβουλίου του ΤΕΙ Λάρισας) 

 Επίβλεψη πρακτικής άσκησης πλήθους φοιτητών στο Εργαστήριο Γάλακτος 

 Υπεύθυνη Προβολής και Δημοσιότητας Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων, ΤΕΙ 

Λάρισας.  

 Υπεύθυνη Διασφάλισης Ποιότητας Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων (8500/26-10-

12)  

 Εμπειρογνώμονας/Αξιολογητής του ΕΣΥΔ (6378/25-6-2010 έγγραφο του Προέδρου 

του ΤΕΙ Λάρισας) 

 Συντονισμός/ συμμετοχή σε πληθώρα προτάσεων στο διαγωνισμό 

ECOTROPHΕLEIA (Lactomelo, Double Joy, OnVit, Doncake κα) 
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 Εθελοντική προσφορά στο φιλανθρωπικό σύλλογο  ΠΡΟΣΦΕΡΩ μέσω της 

ανάπτυξης μελέτης HACCP για την προετοιμασία συσσιτίου και την εκπαίδευση 

των εθελοντών σε θέματα ασφάλειας τροφίμων 

 Οργάνωση πλήθους ημερίδων κ Θερινού Σχολείου (Τριπτόλεμος, ΚΠΕ Μουζακίου,  

ΚΠΕ Ελάτης-Περτουλίου, Local Agrifood κα) 

 Υπεύθυνη ERASMUS του Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων του ΤΕΙ Θεσσαλίας 

(804/22-5-2015 απόφαση του Προέδρου Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων και 

254/10-06-2015 απόφαση συνέλευσης ΣΤΕΓ.ΤΤ.ΔΔ), με ανάπτυξη πάνω από 15 

συνεργασιών με πανεπιστήμια στην Ευρώπη 

 Μέλος της προσωρινής συνέλευσης του Τμήματος Τεχνολογίας Τροφίμων του ΤΕΙ 

Θεσσαλίας (3901/27-06-2016 απόφαση του Προέδρου του ΤΕΙ Θεσσαλίας) 

 Ανάπτυξη πλήθους διεθνών συνεργασιών στα πλαίσια του προγράμματος 

ERASMUS+ KA1 (Πανεπιστήμια Burgos, Leon, Parma, Campobaso, Foggia, Turin, 

Firenze, Ancona, Poznanm, Bucharest, Minho, Osijek, Coimbra, Bratislava κα) 

2019-σήμερα 

Στο ΠΘ: 

Επιτροπή σίτισης φοιτητών στη Λάρισα (Γαιόπολις και Βιόπολις) 

Στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής, ΠΘ: 

 Μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής 

 Μέλος επιτροπής Διασφάλισης ποιότητας - OMEA με συμμετοχή στην πρόταση 

πιστοποίησης του Τμήματος 

 Συντονίστρια επιτροπής Φοιτητικών θεμάτων  

 Υπεύθυνη Πρακτικής Άσκησης  

 Διευθύντρια του Εργαστηρίου Τροφίμων Ζωικής Προέλευσης ΦΕΚ 41 (27-01-2021) 

 Εισηγήτρια Κανονισμού Εκπόνησης Πτυχιακών και Μεταπτυχιακών Εργασιών, 

Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης, Πρότασης ίδρυσης ΠΜΣ του ΤΕΖΠ 

 Υπεύθυνη προγράμματος Διεθνούς Κινητικότητας Τμήματος με το πανεπιστήμιο Al 

Balqa (Ιορδανία) 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ και ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΕΡΓΑ 

Ιούλιος 2007- Δεκέμβριος 2007: INTERREG III A / GREECE – ITALY 2000-2006 – “INNOVA 

PROJECT – Actions for the transfer of innovation in common strategic sectors” (Code No 

I2101031) – STRATEGIC SECTOR: Agroalimentary. ΤΕΙ Ηπείρου (μέλος ερευνητικής 
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ομάδας) 

Μάρτιος 2007- Δεκέμβριος 2008: Αξιολόγηση τους παραγωγής των αυτόχθονων φυλών 

ζώων, καινοτόμα παραγωγή βιο-ιατρικού προϊόντος και διατήρηση τους 

βιοποικιλότητας τους διασυνοριακές περιοχές Ελλάδας – Ιταλίας. ΤΕΙ Ηπείρου  (μέλος 

ερευνητικής ομάδας)  

Ιανουάριος 2013- Δεκέμβριος 2014: SHIPSANTrainet-Food Safety. Εργαστήριο Υγιεινής και 

Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (μέλος ερευνητικής ομάδας)  

Φεβρουάριος 2014 –Αύγουστος 2015: «ΕΠ Ανταγωνιστικότητα και Επιχειηματικότητα» με 

τίτλο  «Εφαρμοφή ‘ωμικών’ τεχνολογίων για το γενετικό χαρακτηρισμό εγχώριων 

φυλών γιδιών και προβάτων, για τη βελτίωση τους παραγωγής τους και για 

ταυτοποίηση δυνητικής βιοδραστικότητας στο γάλα αυτών. GOSHomics». ΤΕΙ Ηπείρου 

(Μέλος ερευνητικής ομάδας)  

Σεπτέμβριος 2014- Αύγουστος 2017: Design, development and pilot testing of freely 

accessible online educational material, for a common group of modules intended for 

“Food Science” Students.  ERASMUS+, TEI of Thessaly (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Σεπτέμβριος 2015-Δεκέμβριος 2016: Establishment of a Supporting Mechanism for the 

Development and Promotion of Social Entrepreneurship for Populations of Mountainous 

Areas. Aristotles University of Thessaloniki (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Ιούνιος 2015-2018: Improving Allergy Risk Assessment Strategy for New Food Proteins, 

COST action 1402 (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Σεπτέμβριος 2018-Οκτώβριος 2021: Innovative Dairy Science education materials 

development, focused on Products, Processes, Quality, Safety & Entrepreneurship, using 

Information and Communication Technologies (ICTs) and Open Educational Recourses 

(OER). Erasmus+ KA2 (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Ιούλιος 2019- Ιούλιος 2022: Πρόγραμμα Διεθνούς Κινητικότητας ERASMUS +  με το 

πανεπιστήμιο AlBalqa (Ιορδανία) (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Μάρτιος 2021- σήμερα: EASY GOV - Laboratory Management Platform. Erasmus+ KA2 

(Επιστημονική Υπεύθυνη για το ΠΘ) 

Σεπτέμβριος 2022- σήμερα: Innovative digital tools applied to sustainable Meat Science 

and Technology Higher Education: a link between industry and academia- InnoMeatEdu 

Erasmus+ KA2 (Επιστημονική Υπεύθυνη για το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) 

Σεπτέμβριος 2022-σήμερα: GP/EFSA/NUTRI/2021/01- Support to EFSA in the Safety 

Assessment of Novel Foods and Nutrient Sources (μέλος ομάδας έργου ΠΘ) 

Νοέμβριος 2022: Διεθνής Κινητικότητα ΠΘ (ERASMUS + International Mobility) με 
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πανεπιστήμια στα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα και την Αλβανία (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Υποβληθέντα ευρωπαϊκά έργα σε διαδικασία αξιολόγησης  

Σεπτέμβριος 2022: Med food Hertitage: Boosting Mediterranean Food Heritage 

Entrepreneurship by training on a virtual Food Museum (ERASMUS + Innovation Alliances) 

(Επιστημονικά Υπεύθυνη-Συντονιστής Έργου) Proposal ID 101111717  

Σεπτέμβριος 2022: InnoDairyTrain: Innovative empowerment of the Dairy Sector Training, 

by a novel and fully digitalised training scheme development (ERASMUS + Innovation 

Alliances) (Μέλος ομάδας Έργου-Συντονιστής για το ΠΘ) Proposal ID 101111416   

Οκτώβριος 2022: Non Cow Milk Network: Non-cow milk chain: From agricultural heritage 

to high value end products (COST Action 2022) (Επιστημονικά Υπεύθυνη-Συντονιστής 

Έργου) Proposal Reference OC-2022-1-25925 (οριστικά αποτελέσματα Μάιος 2023) 

ΕΘΝΙΚΑ/ΑΥΤΟΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΓΑ 

Ιούνιος 2014-Οκτώβριος 2014: Summer School on the Local AgriFood Production. TEI of 

Ionian Islands (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Νοέμβριος 2014-Δεκέμβριος 2014  «+ΕΡΓΑΣΙΕΣ – Τοπικές Πρωτοβουλίες για νέες 

Ευκαιρίες Απασχόλησης στο Βόλο»- ΤΟΠΣΑ Βόλου Συμβουλευτική σε θέματα 

κτηνοτροφίας (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Οκτώβριος 2014  – Δεκέμβριος 2014: Βιώσιμη επιχειρηματικότητα μονάδων παραγωγής 

και μεταποίησης γάλακτος με έμφαση στην Ασφάλεια, Ποιότητα και Καινοτομία των 

προϊόντων. ΓΓΕΤ- ΤΕΙ Θεσσαλίας (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Σεπτέμβριος 2015-Δεκέμβριος 2015: Συμβουλευτική σε θεματα ασφαλειας τροφίμων 

στην επιχείρηση Γ. Σβαρνας (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Φεβρουάριος 2015-Μάρτιος 2016: Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα για το ΤΕΙ Θεσσαλίας 

(Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Μάρτιος 2016- 2021: Επιστημονική Επίβλεψη-Συμβουλευτική στην επιχείρηση Ι. 

Μαΐσογλου (Επιστημονική Υπεύθυνη) 

Φεβρουάριος 2017- 2018: Ανάπτυξη προϊόντος: Ελιές γεμιστές με γαλακτοκομικά για την 

εταιρεία OLYMP (Επιστημονική υπεύθυνη) 

Ιανουάριος 2019-2020: Τα φυσικοχημικά χαρακτηριστικά της Δαμασκηνοελιάς 

Αργολίδας σε διάφορα στάδια ωρίμανσης,  Κουπόνι Καινοτομίας, ΠΕΛΡ1-0016163, ΚΩΔ.  

ΠΡΑΞΗΣ:5041623 (μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Ιανουάριος 2020-σήμερα: ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΘ: Γαλακτοκομία Τυροκομία (Επιστημονική 

υπεύθυνη) Ολοκληρωώθηκαν 2 προγράμματα και 1 είναι σε εξέλιξη. 
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Ιανουάριος 2020-σήμερα: ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΘ: Μεθοδολογικά εργαλεία ανάπτυξης συστημάτων 

διαχείρισης για την παραγωγή και τον έλεγχο των τροφίμων: ΙSO 22000:2018, ISO 

9001:2015, ISO/IEC 17025:2017 (Επιστημονική υπεύθυνη) -  Ολοκληρώθηκαν 4 

προγράμματα και 1 είναι σε εξέλιξη. 

Ιανουάριος 2020-σήμερα: ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΘ: Αγροδιατροφική κληρονομιά & 

Επιχειρηματικότητα (Αν. Επιστημονική υπεύθυνη)- Ολοκληρώθηκε 1 πρόγραμμα. 

Ιανουάριος 2021 – Μάιος 2021: Μελέτη καθαρισμού του λιθωματικού διακόσμου του 

σπηλαίου Θεόπετρας, «Ε.Π. Θεσσαλίας 2014-2020. (Μέλος ερευνητικής ομάδας) 

Μάιος 2022-σήμερα: ΚΕΔΒΙΜ ΠΘ: Αρχές Οινολογίας: από το αμπέλι στο ποτήρι (Αν. 

Επιστημονική υπεύθυνη) Ολοκληρώθηκε 1 πρόγραμμα 

Υποβληθέντα εθνικά έργα σε διαδικασία αξιολόγησης  

Δεκέμβριος 2018: υποβολή 5 προτάσεων στο ΥΠΟMETPO 16.1-16.2 «Ίδρυση και 

λειτουργία Επιχειρησιακών Ομάδων της Ευρωπαϊκής Σύμπραξης Καινοτομίας για την 

παραγωγικότητα και τη βιωσιμότητα της γεωργίας» στην Περιφέρια Θεσσαλίας, σε 

Εθνικό και Διακρατικό Επίπεδο. Στη 2η φάση αξιολόγησης έχουν προκριθεί  2 έργα ενώ για 

τα υπόλοιπα εκκρεμεί η αξιολόγηση τους (Συντονιστής σε 1 έργο και μέλος ομάδας έργου 

στα υπόλοιπα 4) 

Οκτώβριος 2022: MILKRESIST: Antimicrobial resistance (AMR) in non-cow milk: 

Microbiome, genotypic and phenotypic analysis of AMR and novel approaches to reduce 

risk in milk types other than cow  ΕΛΙΔΕΚ-Βασική Έρευνα (Μέλος ομάδας Έργου) Proposal 

Reference 14805 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΗΣ  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

Eureka (2015, 2016, 2018, 2019, 2020, 2021 ) 

ΓΓΕΤ (2017, 2018) 

IRIS Cyprus (2021) 

UEFISCDI Romania (2021, 2022) 

 

ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ  

1.E. Malissiova (2004) ‘’Campylobacteriosis and poultry abattoir workers’’ MSc Food Safety, 

Hygiene & Management, University of Birmingham 

2.E. Malissiova (2005) ‘’Development of the new EU Food Hygiene Regulations, 

Implementation in the UK and Implications for the Food Industry’’ MSc European Food 

Regulatory Affairs, Ulster University   
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3.Ε. Μαλισσιόβα (2013) «Συγκριτική μελέτη συγκέντρωσης Αφλατοξίνης Μ1 σε αίγειο και 

πρόβειο γάλα βιολογικών και συμβατικών εκτροφών της ευρύτερης περιοχής Λάρισας – 

συσχετισμός με την Δημόσια Υγεία»  Διδακτορική Διατριβή, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας  

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Eleni Malissiova, Stamatia Fotiadou, Anastasia Tzereme, Dimitra Cheimona, Georgia Soultani, 

Ioannis Maisoglou and Athanasios Manouras (2022) Alkaline Phosphatase (ALP) in non – cow 

milk and dairy products: a review of current evidence and future trends. Ruminants, Milk and 

Dairy Products. Ruminants  2(4), 435-447 

2. Lamprini Dimitriou, Christos S. Pappas, Athanasios Manouras, Eleni Malissiova (2022) A 

systematic review on the authenticity trends of goat and sheep meat and their products: 

implications for public health. Annals of Public Health Reports 6(2) (DOI: 10.36959/856/539)  

3. Gortzi, O.; Malissiova, E.; Katsoulis, K.; Alibade, A.; Liappis, D.; Lalas, S.; Graikou, K. (2022) 

Comparative Analysis of Fatty Acid Profile and Fat-Soluble Vitamin Content in Sheep and Goat 

Milk of Organic and Conventional Origin. Appl. Sci. 12, 2809. 

4. Tsiamita, A.; Valiakos, G.; Natsaridis, N.; Fotiadou, S.; Manouras, A.; Malissiova, E. (2022) 

Preliminary Results on the Comparative Evaluation of Alkaline Phosphatase Commercial Tests 

Efficiency in Non-Cow Milk Pasteurization. BioTech. 11, 39. 

5.  Eleni Malissiova, Konstantina Tsokana, Georgia Soultani, Maria Alexandraki, Antonios 

Katsioulis, Athanasios Manouras (2022) Organic food: A Study of consumer perception and 

preferences in Greece. Applied Food Research 2:100-129 

6. E. Malissiova, G. Soultani, P. Kogia, M. Koureas  and Ch. Hadjichristodoulou (2022) Analysis of 

20 year data for the assessment of dietary exposure to chemical contaminants in the region of 

Thessaly, Greece. Food Control https://doi.org/10.1016/j.foodcont.2022.108838 

7.  E. Malissiova, M. Alexandraki, A. Manouras (2022) Preliminary Data on the Suitability of 

Alkaline Phosphatase Use as Pasteurization Indicator for Donkey Milk. Acta Vet Eurasia DOI: 

10.5152/actavet.2022.21053 

8. P. Koutsiafti, G. Soultani, S. Kechagias, E.Malissiova (2021) Macronutrient Composition of 

Breast Milk for Full Term and Premature Infants: Correlation to Nutritional and Socioeconomic 

Factors. International Journal of Caring Sciences. 14:1, 608 

9. E. Malissiova, G. Soultani, K. Tsokana et al. (2022), Exposure assessment on aflatoxin M1 

from milk and dairy products-relation to public health, Clinical Nutrition ESPEN, 

https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2021.12.017 

https://doi.org/10.1016/j.foodcont.2022.108838
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10. G. Papatzimos, C. Kotzamanidis, M. Kyritsi,  E. Malissiova et al. (2021) Prevalence and 

characteristics of Listeria monocytogenes in meat, meat products, food handlers and the 

environment of the meat processing and the retail facilities of a company in Northern Greece. 

Letters in Applied Microbiology DOI: 10.1111/lam.13620 

11. Theofilos Papadopoulos, Dimitrios Komodromos, Panagiotis Papadopoulos, Eleni 

Malissiova, Paulina Torounidou, Eirini Chouliara, Antonios Zdragas, Ilias Chaligiannis, Dimitra 

Pardali, Daniel Sergelidis (2021). Nasal carriage of Staphylococcus aureus among healthy 

veterinary students in Greece, 2017-2018: A cross-sectional cohort study.  Journal of the 

Hellenic Veterinary Medical Society, 72(2), 2833–2842. https://doi.org/10.12681/jhvms.27520  

12. Athanasios Migdanis, Georgios Koukoulis, Ioannis Mamaloudis, Ioannis Baloyiannis, Ioannis 

Migdanis, Xanthoula Vagena, Eleni Malissiova, Georgios Tzovaras (2020) The effect of a 

diverting ileostomy formation on nutritional status and energy intake of patients undergoing 

colorectal surgery. Clinical Nutrition ESPEN (40), 357-362 

13. Migdanis A, Koukoulis G, Mamaloudis I, Baloyiannis I, Migdanis I, Kanaki M, Malissiova E, 

Tzovaras G. (2018)  Administration of an Oral Hydration Solution Prevents Electrolyte and Fluid 

Disturbances and Reduces Readmissions in Patients With a Diverting Ileostomy After Colorectal 

Surgery: A Prospective, Randomized, Controlled Trial. Dis Colon Rectum. 61(7):840-846. doi: 

10.1097/DCR.0000000000001082 

14. Sofia Christoforidou, Evridiki Boukouvala, Antonios Zdragas, Eleni Malissiova, Vassilios 

Sandalakis, Anna Psaroulaki, Evanthia Petridou, Panagiotis Tsakos (2018) Novel diagnostic 

approach on the identification of Brucella melitensis Greek endemic strains-discrimination from 

the vaccine strain Rev.1 by PCR-RFLP assay. Veterinary Medicine and Science, DOI: 

10.1002/vms3.99 

15.    Eleni Malissiova et al (2018) Nasal carriage and antimicrobial susceptibility of Coagulase–

Negative Staphylococci (CoNS) among healthy veterinary students in Greece. Journal of the 

Hellenic Veterinary Medical Society 68(4):557 

16. Eleni Malissiova and Athanasios Manouras (2017) Monitoring aflatoxin M1 levels in donkey 

milk produced in Greece, intended for human consumption. World Mycotoxin Journal, 

10(2):203-206 

17. Malissiova E, Papadopoulos T., Kyriazi A, Mparda M., Sakarofa C., Katsioulis A4, Katsiaflaka 

A, Kiritsi M, Zdragas A. and Hadjichristodoulou C.  (2017) Differences in sheep and goats milk 

microbiological profile between conventional and organic farming systems in Greece. Journal of 

Dairy Research, doi:10.1017/S0022029917000103. 

18. Anna Patsopoulou, Zoi Tsimtsiou, Antonios Katsioulis, Eleni Malissiova, George Rachiotis, 
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and Christos Hadjichristodoulou (2017) Evaluating the efficacy of the feeding exercise 

randomized trial in overweight and obese adolescents. Journal of Childhood Obesity, 

doi:10.1089/chi.2016.0192. 

19. Eleni Malissiova, Eymorfia Maraidoni, Dimitra Kyriazi, Michael Gonidakis, Athanasios 

Manouras, Olga Gortzi, Constantinos Deligiannis (2016) Aflatoxin M1 levels in milk and dairy 

products in Greece – Relation to public health. Clinical Nutrition ESPEN 2016, 13, 66 

20. Anna Patsopoulou, Zoi Tsimtsiou, Antonios Katsioulis, George Rachiotis, Eleni Malissiova 

and Christos Hadjichristodoulou  (2015) Prevalence and Risk Factors of Overweight and Obesity 

among Adolescents and Their Parents in Central Greece (FETA Project). Int. J. Environ. Res. 

Public Health 2016, 13, 83 

21. F. Fantuz, S. Ferraro, L. Todini, R. Piloni, P. Mariani, E. Malissiova, and E. Salimei (2015) 

Minor and Potentially Toxic Trace Elements in Milk and Blood Serum of Dairy Donkeys. Journal 

of Dairy Science Vol. 98 No. 8 

22. E. Malissiova, A. Tzora, A. Katsioulis, M. Hatzinikou, A. Tsakalof, I.S. Arvanitoyannis, A. 

Govaris and C. Hadjichristodoulou (2015) Relationship between production conditions and milk 

gross composition in ewe's and goat's organic and conventional farms in central Greece. Journal 

of Dairy Science and Technology, DOI 10.1007/s13594-015-0224-7 

23. Malissiova E., Arsenos G., Papademas P., Fletouris D., Manouras A., Aspri M., Nikolopoulou 

A., Giannopoulou A. and Arvanitoyannis I.S.  (2015) Assessment of donkey's milk chemical, 

microbiological and sensory attributes in Greece and Cyprus. International Journal of Dairy 

Technology, doi: 10.1111/1471-0307.12245 

24. A. Manouras and E. Malissiova (2015) Occurrence of Aflatoxins in compound feeds and feed 

materials for dairy livestock in Central Greece.  J HELLENIC VET MED SOC 66(3): 169-176 

25. S. Christoforidou, E. Malissiova, O. Gortzi, and C. Hadjichristodoulou (2014) Comparative 

evaluation of ELISA kits’ reliability for the aflatoxin M1 determination in goat milk. European 

Food Research and Technology Journal, DOI 10.1007/s00217-014-2374-x 

26.  E. Malissiova, A. Tsakalof, I. Arvanitogiannis, A. Katsafliaka, M. Koureas, P. Tserkezou, A. 

Govaris and C. Hadjichristodoulou (2013) Monitoring Aflatoxin M1 levels in ewe’s and goat’s 

milk in Thessaly, Greece: potential risk factors under organic and conventional production 

schemes. Food Control (10.1016/j.foodcont.2013.04.035)  

27. Varavara Mouchtouri, Eleni Malissiova, Panagiotis Zisis, Evina Paparizou & Christos 

Hadjichristodoulou (2012): Assessment of hygiene standards and Hazard Analysis Critical 

Control Points implementation on passenger ships, International Journal of Environmental 
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Health Research, DOI:10.1080/09603123.2012.708920 

28. Fotiou V, Malissiova E, Minas A, Petinaki E, Hadjichristodoulou C (2012) Seroprevalence of 

IgG Antibodies against Echinococcus granulosus in the population of the Region of Thessaly, 

Central Greece. PLoS ONE 7(5): e37112. doi:10.1371/journal.pone.0037112 

ΒΙΒΛΙΑ 

Κεφάλαιο σε Βιβλίο: P. Papademas, M. Aspri, E. Malissiova, F. Fantuz, E. Salimei (2022) Donkey 

Milk. Editor(s): Paul L.H. McSweeney, John P. McNamara. Encyclopedia of Dairy Sciences (Third 

Edition), Academic Press,Pages 522-529, ISBN 9780128187678,https://doi.org/10.1016/B978-0-

12-818766-1.00365-2 

Mετάφραση και επιμέλεια βιβλίου: Walstra Pieter, Wouters Jan T. M., Geurts Tom J. - 

Επιστήμη και Τεχνολογία Γάλακτος και Γαλακτοκομικών Προϊόντων, ISBN: 9789925351190 

(2022) Broken Hill Publishers Ltd (σε εξέλιξη) 

ΠΡΟΣΚΕΛΗΜΕΝΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. G. Methenitou and E. Malissiova (2008) ‘’Regulatory framework on the production 

and trading of organic products and a comparison to the regulations for conventional 

farming and the new food hygiene package’’ Περιοδικό Πανελλήνιας Ένωσης 

Τεχνολόγων Τροφίμων, Τεχνολογία Τροφίμων και Διατροφή 7, 24-27  

2. E. Malissiova (2012) Organic food and consumer attitude KEELPNO Newsletter -

11/2012 (http://www2.keelpno.gr/blog/?p=3154&lang=en) 

3. E. Μαλισσιόβα (2016) «Παγωτό ονογάλακτος Onvit: στόχος μας η τουριστική αγορά 

και το εστιατόριο», Dairy News-Γαλακτοκομία, Τυροκομία, Κτηνοτροφία, 4 

4. Ε. Μαλισσιόβα και συν (2021) InnoDairyEdu,  Dairy News 

5. E.Malissiova et al. (2021) Feta cheese: from tradition to a modern product. Polish 

Dairy Journal 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Ε. Malissiova and Smith. M. (2005) ‘’Campylobacteriosis and poultry abattoir 

workers’’ 4th International Food Technology Congress, Athens  

2. A.McKevitt, E. Malissiova, M. Smith (2007) ‘’Development of the new EU Food Hygiene 

Regulations, Implementation in the UK and Implications for the Food Industry’’ 5th 

International Food Technology Congress, Thessaloniki 

3. G. Methenitou and E. Malissiova (2007) ‘’Regulatory framework on the production 

and trading of organic products and a comparison to the regulations for conventional 

farming and the new food hygiene package’’ 5th International Food Technology 

Congress, Thessaloniki  
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4. E. Malissiova, A. Nikolopoulou, A. Giannopoulou, D. Varelis (2012) ‘’Donkey’s milk 

chemical and microbiological assessment in the region of Thessaly, Greece’’. The 

European Federation of Food Science & Technology (EFFoST) International Conference: 

A Lunch Box for Tomorrow: An interactive combination of integrated analysis and 

specialized knowledge of food, Montpellier (poster presentation)  

5. Malissiova E, Papadopoulos T., Manouras A., Zdragas A., Vafeas G. and 

Hadjichristodoulou C. (2015) A description of the lactic acid bacteria and 

Staphylococcus spp microbiota of donkey’s milk assessed by MALDI-TOF. 7th IDF 

International Symposium on Sheep, Goat and other non-Cow Milk Cyprus 23-

25/03/2015 (poster presentation) 

6. E. Salimei, E. Malissiova, G. Colavita (2015) Innovating the dairy chain in 

Mediterranean marginal areas: the agro-medical approach on donkey milk 

production and food products. 7th IDF International Symposium on Sheep, Goat and 

other non-Cow Milk Cyprus 23-25/03/2015 (poster presentation)  

7. E. Salimei, E. Malissiova, P. Papademas, G. Colavita, G. Galaverna,  D. Fletouris, A. 

Manouras, I. Habib, L. Saric, S.O. Budak, I. Charfi, D. Monci, G. Arsenos, A.S. Santos 

(2015) Donkey milk and dairy donkey farming in Mediterranean Countries: current 

situation, challenges and prospects. 7th IDF International Symposium on Sheep, Goat 

and other non-Cow Milk,  Cyprus 23-25/03/2015 (oral  presentation) 

8. D.Komodromos, T.Papadopoulos, E.Malissiova, A.Zdragas, C.Hadjichristodoulou, 

D.Sergelidis (2015) Nasal carriage and antimicrobial susceptibility of Staphylococcus 

aureus among healthy veterinary students in Greece.  International Summer 

Conference of the Society of Applied Microbiology, Dublin (poster presentation) 

9. F. Fantuz, S. Ferraro, L. Todini, P. Mariani, R. Piloni, E. Malissiova and E.Salimei (2015) 

Milk and blood serum concentration of selected trace elements in lactating donkeys. 

EAAP- 66th Annual Meeting of the European Federation of Animal Science, Warsaw 

(poster presentation) 

10. E. Pidiaki, A. Manouras and E. Malissiova (2016) Assessment of Feta cheese 

adulteration in the region of Thessaly, Greece–implications for consumer protection.  

European Symposium for Food Safety-International Association for Food Protection, 

Athens (poster presentation) 

11. Christos Chatzoglou, Nikolaos Natsaridis, Athanasios Manouras, Eleni Malissiova and 

Antonios Ntantasios (2016) Optimization of Total Aflatoxin Recovery Levels in 

Overparticular Matrices Using a TwentyMinute ELISA by Dilution Normalization and 

Two Incubation Steps. European Symposium for Food Safety-International Association 

for Food Protection, Athens (poster presentation) 

12. Eleni Malissiova, Odysseas Tzanidis, Athanasios Chrysikos, Maria Alexandraki and 

Athanasios Manouras (2017) Evaluating the alkaline phospatase inactivation in 
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donkey milk as an indicator of adequate pasteurization- correlation to public health. 

6th  International Congress on Food Technology, PETET, Athens (poster presentation) 

13. Eleni Malissiova, Maria Michail, Irini Papadamou, Maria Alexandraki and Athanasios 

Manouras (2017) Isolation and identification of Staphylococcus aureus in sheep and 

goat milk, of organic and conventional origin - a comparative study. 6th  International 

Congress on Food Technology, PETET, Athens (poster presentation) 

14. Athanasios Manouras, Dimitrios Pedis, Theodosis Valkaniotis, Maria Alexandraki and 

Eleni Malissiova (2017) Development of a new dairy product (semi–hard sheep 

cheese with oregano)-comparison to traditional cheese “kasseri”. 6th  International 

Congress on Food Technology, PETET, Athens (poster presentation) 

15. J.M. Rodríguez-Calleja, J.A. Santos, E. Malissiova, T.M. López-Díaz (2018) Food safety 

and regulatory affairs on nanotechnologies, functional foods and organic foods:  

ISEKI Food Confernce 2018, 3-5/07/2018, Stuttgart, Germany (poster presentation) 

16. Ελένη Μαλισσιόβα, Αθανάσιος Μανούρας, Μαρία Αλεξανδράκη (2019)  «Η στάση του 

Έλληνα καταναλωτή απέναντι στα βιολογικά τρόφιμα: Υπάρχουσα κατάσταση και 

προοπτικές» 1st  University Business Conference,  Συνεδριακό κέντρο “Νικόλαος 

Γερμανός”, http://ubc2019.org/, ΔΕΘ 2-3 Μαρτίου 2019, Θεσσαλονίκη, (oral  

presentation) 

17. N. Kakkou, G. Soultani, M. Alexandraki, E.Malissiova (2019) Preliminary results on the 

physicochemical and sensory profile of sfela cheese variously processed.  3rd World 

Chemistry Conference & Exhibition, Brussels Belgium, 13-15/6/19 (poster presentation 

accepted) 

18.  Panagiotis Papadopoulos, Dimitrios Komodromos, Dimitra Antoniadou, Eleni 

Malissiova, Daniel Sergelidis (2019) Evaluation of edible chitosancoatings on shelf life 

andcontrol of Listeria monocytogenes, of meat and ready-to-eat meat products.  

Anti-Microbial Coating Innovations to prevent infectious diseases Workshop – COST 

Action, AMICI-CA15114, Riga Latvia, 07/03/19 (poster presentation) 

19. López-Díaz, T.M., Rodríguez-Calleja, J.M., Santos, J.Á., López, M., Álvarez-Ordóñez, A., 

Bottari, B., Lobacz, A., Zulewska, J., Zarkanelas, S., Papademas, P., Chatzi, A., 

Alexandraki, M., Karageorgos, A., Karagouni, G., Papadopoulos, I., Manouras, A., 

Malissiova, E. 2021. Innovative Dairy Science education material development, 

focused on Products, Processes, Quality, Safety & Entrepreneurship, using 

Information and Communication Technologies (ICTs) and Open Educational 

Resources (OER). 6th International ISEKI Food Conference, 23-25th June 2021 (virtual) 

20. López-Díaz, T.M., Rodríguez-Calleja, J.M., Santos, J.Á., López, M., Álvarez-Ordóñez, A., 

Bottari, B., Lobacz, A., Zulewska, J., Zarkanelas, S., Papademas, P., Chatzi, A., 

Alexandraki, M., Karageorgos, A., Karagouni, G., Papadopoulos, I., Manouras, A., 

Malissiova, E. 2021. Innovation in education and the dairy industry. Training Needs 
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Analysis (InnoDairyEdu Project, Erasmus +, 2018-2021). 6th International ISEKI Food 

Conference, 23-25th June 2021 (virtual) 

21.  Τeresa María López Diaz, Benedetta Bottari, Photis Papademas, Adriana Lobacz &   

Eleni Malissiova (2021) InnoDairyEdu: a new prespective for virtual education in 

Dairy Science. International Conference on Transfers for Innovation and Pedagogical 

Change Universidad Politécnica de Madrid / Universidad Javeriana de Bogotá 

December 2021 

22. Μ. Alexandraki, A.Manouras and E. Malissiova (2022) Shelf life extension of minced 

beef meat using xanthan gum and quar gum edible coating containing essential oil of 

oregano. Multidisciplinary Conference on Sustainable Development Section: Animal 

Resources Bioengineering. 26 & 27 May 2022, Timisoara, Romania (poster 

presentation) 

23. L. Dimitriou, M. Alexandraki, A. Manouras and E. Malissiova (2022) Meat and meat 

products authenticity following the Green Deal priority from farm to fork: a review. 

USAMVB Timisoara, Multidisciplinary Conference on Sustainable Development 26-27 

May 2022, Online Conference (poster presentation) 

24.  L. Dimitriou, M.Alexandraki, A.Manouras and E.Malissiova (2022) Goat meat and meat 

products authenticity: tools for highlighting goat meat value. 13th International 

Conference on Goats.  European Federation of Animal Science. 19-22 Sept 2022, 

Online Conference (poster presentation) 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΘΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Georgaki A., Malissiova E., Schizonikas X. (2002) ‘’Meat Inspection and the Role of the 

Official Veterinary Surgeon in the UK’’ 9th Panhellenic Veterinary Congress, Thessaloniki 

(προφορική ανακοίνωση) 

2. G. Methenitou, E. Malissiova, M.Pantelia (2008) ‘’Research on the current laboratory 

practices for the determination of antimicrobial residues in food of animal origin,  on the 

basis of self control in the Food Industry and Official Control from the member states in the 

European Union’’, 1st National Veterinary Congress on Farm Animals, Food Safety and Hygiene 

and Consumers Protection, Athens, 16-03-2008 (προφορική ανακοίνωση)  

3. G. Methenitou, E. Malissiova, M.Pantelia (2008) ‘’Traceability in the food businesses in 

relation to the legal requirements’’, 2nd DEDYT National Congress, Thessaloniki, 06-

08/06/2008 (προφορική ανακοίνωση)  

4. G. Methenitou, D. Skafidas, E. Malissiova, M.Pantelia (2008) ‘’ Research on the incidence of 

antimicrobial agents in food of animal origin from tests performed in the National Reference 

Laboratory for Antimicrobial Agents during the period 2006-2008’’, 1st National Meat and 
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Meat Products Congress, Athens, 10-12/10/2008 (προφορική ανακοίνωση)  

5. Ε. Μαλισσιόβα, Π. Τσερκέζου, Μ. Κουρέας, Χ. Χατζηχριστοδούλου (2010) ‘’Ασφαλή και 

ποιοτικά βιολογικά τρόφιμα-η άποψη του καταναλωτή’’ 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΔΕΔΥΤ , 

Θεσ/κη, 05-05-2010 (προφορική ανακοίνωση)  

6. Π. Ζήσης, Ε. Παπαρίζου, Ε. Μαλισσιόβα, Β. Μουχτούρη, Χ. Χατζηχριστοδούλου (2010) 

‘’Αποτύπωση παραμέτρων υγιεινής σε επιβατηγά πλοία στην Ελλάδα’’ 1η Ημερίδα Δημόσιας 
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ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ/ΗΜΕΡΙΔΩΝ/ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ  

2021: Οργάνωση υβριδικής πολλαπλασιαστικής εκδήλωσης στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας στα 

πλαίσια του Έργου InnoDairyEdu (30-09-2021) 

2021: Οργάνωση διαδικτυακού σεμιναρίου με τίτλο: Train the trainers event με συμμετοχή > 

70 μελών ΔΕΠ από Ευρωπαϊκά πανεπιστήμια, στα πλαίσια του Έργου InnoDairyEdu (05-02-

2021) 

2021:  Οργάνωση διαδικτυακού σεμιναρίου με τίτλο:Connecting with the Dairy Industry  event 

με συμμετοχή > 40 μελών της βιομηχανίας γάλακτος από όλη την Ευρώπη, στα πλαίσια του 

Έργου InnoDairyEdu (19-03-2021) 

2017: Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής  Υγιεινής και Ασφάλειας Τροφίμων για το 4ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Κτηνιατρικής Παραγωγικών Ζώων, Υγιεινής Ασφάλειας Τροφίμων 

Ζωικής Προέλευσης και Προστασίας του Καταναλωτή (12-14/5/2017-ΕΚΕ) 

2014: Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής  Διημερίδας  με θέμα «Το μέλλον της παραγωγής 

γάλακτος στην Ελλάδα: προκλήσεις και προοπτικές απασχόλησης για τους νέους» (10-

11/10/2014), στα πλαίσια του προγράμματος της ΓΓΝΓ, Τριπτόλεμος 

2014: Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής  Ημερίδας Τοπικά Παραδοσιακά Τρόφιμα και Βιώσιμη 

Ανάπτυξη (17/01/2014)-ΚΠΕ Μουζακίου, ΕΛΓΟ Δήμητρα, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

2014: Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής  Σεμιναρίου – Εργαστηρίου με θέμα «Τοπικά 

Παραδοσιακά Τρόφιμα και Βιώσιμη Ανάπτυξη» (17-18/1/2014)-ΚΠΕ Μουζακίου, ΕΛΓΟ 

Δήμητρα, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

2010:  Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής  Ημερίδας με θέμα: «Νέες τεχνολογίες στα τρόφιμα» 

(27/11/2010)-ΚΕΤΕΑΘ, ΑΝΚΑ, ΝΑ Καρδίτσας 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ, ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΩΝ, ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

 Ελληνική Κτηνιατρική Εταιρεία (2002) http://hvms.gr/  

 Γεωτεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (2002) 
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 Πανελλήνιος Κτηνιατρικός Σύλλογος (2002) 

 Royal College of Veterinary Surgeons (2002-2005) 

 Εμπειρογνώμονας TAIEX (2006) 

https://webgate.ec.europa.eu/JCSWebRestrict/authentification 

 Εκπαιδευτής ΕΦΕΤ (2007) 

http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/authorities_control/control_auth_trai

ning/registers 

 Εκπαιδευτής ΕΚΕΠΙΣ (2008) 

 Αξιολογητής και Εμπειρογνώμονας Αγροδιατροφικού Τομέα ΕΣΥΔ (2008) 

http://www.esyd.gr/portal/p/esyd/el/axiologites.jsp  

 Εκπαιδευτής Εθνικού Κέντρου Διαρκούς Επιμόρφωσης (2009)  

 Εμπειρογνώμονας Ευρωπαϊκής Αρχής για τα Τρόφιμα (EFSA) (2012-2017)  

 Μέλος Ομάδας Εργασίας _ Food for Life_ Ομάδα Εργασίας Ασφάλειας Τροφίμων 

(2014) 

 Επίκουρη Ερευνήτρια Κέντρου Τεχνολογικής Έρευνας Θεσσαλίας (2017) 

 EU Expert με κωδικό EX2006C122865 (2014) 

 COST Expert (2013) 

 ISEKI (2019) 

 Κριτής Dairy Awards  https://www.dairyawards.gr/judges/ (2022) 

ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΠΗΧΗΣΗΣ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟΥ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Το συγγραφικό μου έργο, από το 2012 έως σήμερα, έχει λάβει 299 αναφορές 

(https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=wtz95g8AAAAJ&view_op=list_works&sortb

y=pubdate), h-index 9.  
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